
ΔΙΑΤΡΟΦΟΛΟΓΙΚΕΣ & ΕΡΓΟΜΕΤΡΙΚΕΣ 
ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΕΝΗΛΙΚΕΣ - 

ΑΝΔΡΕΣ/ΓΥΝΑΙΚΕΣ
ΤΙΜΕΣ ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ (ME ΦΠΑ)

Ανάλυση Σύστασης Σώματος / Λιπομέτρηση με 
ΤΑΝΙΤΑ

22 €

Τρισδιάστατη Ανάλυση Σύστασης Σώματος (FIT 3D) 55 €

Μέτρηση Βασικού Μεταβολικού Ρυθμού (BMR) 45 €
1 Λιπομέτρηση (ΤΑΝΙΤΑ) -1 Εξατομικευμένο 
Διατροφικό Πλανο

40 €

ΠΑΚΕΤΟ 3 ΣΥΝΑΝΤΗΣΕΩΝ 120 €
ΠΑΚΕΤΟ 4 ΣΥΝΑΝΤΗΣΕΩΝ 160 €
1 Online ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 30 €
ΟΝLINE ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ (3 online
ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ 3 Εξατομικευμένα Πλάνα)

Mέτρηση Καρδιοαναπνευστικής Αντοχής (VO2max) 55 €

Μέτρηση Ευλιγισίας/Ισορροπίας 20 €

VO2max & Λιπομέτρηση (ΤΑΝΙΤΑ) 55 €

VO2max & Λιπομέτρηση (ΤΑΝΙΤΑ) & Εξατομικευμένο 
Διατροφικό Πλανο

90 €

VO2max & Λιπομέτρηση (FIT 3D) & Εξατομικευμένο 
Διατροφικό Πλανο

110 €

Πρόγραμμα Διατροφικής Συμβουλευτικής για 
ΕΓΚΥΜΟΣΥΝΗ (Λιπομέτρηση, Εξατομικευμένο 
Διατροφικό Πλάνο, Εξατομικευμένη Συμβουλευτική για 
το θηλασμό και τη λοχεία, εκπαιδευτικό υλικό)

40 €

Επίσκεψη διατροφολόγου στο χώρο της εταιρείας για 
διατροφικές συμβουλές (4 ώρες)

350 €

Μέτρηση Καρδιοαναπνευστικής Ικανότητας
Μέτρηση Εναερόβιας Ικανότητας
Δυναμομέτρηση
Πελματογράφημα
Μέτρηση Ευλυγισίας
Ανάλυση Σύστασης Σώματος

90 €

  KIDS SPORT ΤΙΜΕΣ ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ   (ME ΦΠΑ)

80 €


