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ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ (CHECK UP) 
 

Γενικός Έλεγχος 1   Γενικός Έλεγχος 2 

▪ ΓΕΝΙΚΗ ΑΙΜΑΤΟΣ ▪ ΑΙΜΑΤΟΚΡΙΤΗΣ ▪ 
ΛΕΥΚΑ ΑΙΜΟΣΦΑΙΡΙΑ ▪ ΕΡΥΘΡΑ 
ΑΙΜΟΣΦΑΙΡΙΑ ▪ ΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΑ ▪ Τ.Κ.Ε. ▪ 
ΣΑΚΧΑΡΟ ▪ ΟΥΡΙΑ ▪ ΧΟΛΗΣΤΕΡΙΝΗ ▪ 
ΚΡΕΑΤΙΝΙΝΗ ▪ ΤΡΙΓΛΥΚΕΡΙΔΙΑ ▪ HDL ▪ LDL ▪ 
ΑΘΗΡΩΜΑΤΙΚΟΣ ΔΕΙΚΤΗΣ 

 ▪ ΓΕΝΙΚΗ ΑΙΜΑΤΟΣ ▪ ΑΙΜΑΤΟΚΡΙΤΗΣ ▪ 
ΛΕΥΚΑ ΑΙΜΟΣΦΑΙΡΙΑ ▪ ΕΡΥΘΡΑ 
ΑΙΜΟΣΦΑΙΡΙΑ ▪ ΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΑ ▪ Τ.Κ.Ε. ▪ 
ΣΑΚΧΑΡΟ ▪ ΟΥΡΙΑ ▪ ΧΟΛΗΣΤΕΡΙΝΗ ▪ 
ΚΡΕΑΤΙΝΙΝΗ ▪ ΤΡΙΓΛΥΚΕΡΙΔΙΑ ▪ HDL ▪ LDL ▪ 
ΑΘΗΡΩΜΑΤΙΚΟΣ ΔΕΙΚΤΗΣ ▪ SGOT ▪ SGPT ▪ 
ΣΙΔΗΡΟΣ ΟΡΟΥ ▪ ΦΕΡΡΙΤΙΝΗ ▪ ΒΙΤΑΜΙΝΗ 
B12 ▪ ΦΥΛΛΙΚΟ ΟΞΥ ▪ T3 ▪ T4 ▪ TSH ▪ 
ΓΛΥΚΟΖΥΛΙΩΜΕΝΗ ΑΙΜΟΣΦΑΙΡΙΝΗ ▪ 
ΓΕΝΙΚΗ ΟΥΡΩΝ 

Κόστος: €27  Κόστος: €76 

   

Γενικός Έλεγχος 3  Έλεγχος Γυναικολογικός 

▪ ΓΕΝΙΚΗ ΑΙΜΑΤΟΣ ▪ ΑΙΜΑΤΟΚΡΙΤΗΣ ▪ 
ΛΕΥΚΑ ΑΙΜΟΣΦΑΙΡΙΑ ▪ ΕΡΥΘΡΑ 
ΑΙΜΟΣΦΑΙΡΙΑ ▪ ΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΑ ▪ ΣΙΔΗΡΟΣ 
ΟΡΟΥ ▪ ΦΕΡΡΙΤΙΝΗ ▪ ΒΙΤΑΜΙΝΗ B12 ▪ 
ΦΥΛΛΙΚΟ ΟΞΥ 

 ▪ ΚΚΥ ΑΕΡΟΒΙΑ-ΑΝΑΕΡΟΒΙΑ ▪ 
ΜΙΚΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΚΟΛΠΙΚΟΥ ΥΓΡΟΥ ▪ TEST 
PAP ▪ ΜΥΚΟΠΛΑΣΜΑ-ΟΥΡΕΟΠΛΑΣΜΑ 
ΚΟΛΠΙΚΟΥ ▪ ΚΚΥ για UREOPLASMA 
UREALITICUM ▪ ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ για CHLAMYDIA 
TRACHOMATIS ▪ ΚΚΥ για MYCOPLASMA 
HOMINIS 

Κόστος: €22  Κόστος: €50 

   

Πακέτο Προστάτη  Πακέτο Καρκινικών Δεικτών 

▪ PSA ▪ FREE PSA ▪ RATIO  ▪ CEA ▪ Ca-125 ▪ Ca-19-9 ▪ Ca-15-3 

Κόστος: €25  Κόστος: €54 

   

Έλεγχος Παιδικής Παχυσαρκίας  Έλεγχος Οστεοπόρωσης 

▪ ΣΑΚΧΑΡΟ ΑΙΜΑΤΟΣ ▪ ΓΛΥΚΟΖΥΛΙΩΜΕΝΗ 
ΑΙΜΟΣΦΑΙΡΙΝΗ ▪ ΧΟΛΗΣΤΕΡΙΝΗ ▪ LDL ▪ 
ΤΡΙΓΛΥΚΕΡΙΔΙΑ 

 ▪ Ca ΑΙΜΑΤΟΣ ▪ P ΑΙΜΑΤΟΣ ▪ Ca U 24h ▪ P 
U 24h ▪ Vit D3 (OH) 25 ▪ ΜΕΤΡΗΣΗ 
ΟΣΤΙΚΗΣ ΠΥΚΝΟΤΗΤΑΣ 

Κόστος: €20  Κόστος: €40 
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Έλεγχος Μαστών  Πακέτο Θυρεοειδούς 1 

▪ ΨΗΦΙΑΚΗ ΜΑΣΤΟΓΡΑΦΙΑ ΑΜΦΩ ▪ U/S 
ΜΑΣΤΩΝ 

 ▪ T3 ▪ T4 ▪ TSH ▪ anti-TG ▪ anti TPO ▪ U/S 
ΘΥΡΕΟΕΙΔΟΥΣ 

Κόστος: €38  Κόστος: €45 

   

Πακέτο Θυρεοειδούς 2  Πακέτο Θυρεοειδούς 3 

▪ T3 ▪ T4 ▪ TSH  ▪ ΑΝΤΙΘΥΡΕΟΕΙΔΙΚΑ ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ ▪ anti-TG 
▪ anti-TPO 

Κόστος: 22€  Κόστος: 16€ 

   

Check up άνδρες άνω των 45  Check up Γυναικολογικό 1  

▪ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΗΜΑ (TRIPLEX) ΚΑΡΔΙΑΣ ▪ 
ΗΚΓ ΠΡΟ ΚΟΠΩΣΗ ▪ ΔΟΚΙΜΑΣΙΑ ΚΟΠΩΣΗΣ 
ΣΕ ΚΥΛΙΟΜΕΝΟ ΤΑΠΗΤΑ ▪ ΗΚΓ ΜΕΤΑ 
ΚΟΠΩΣΗ ▪ ΗΛΕΚΤΡΟΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΗΜΑ 
ΗΡΕΜΙΑΣ ▪ ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ 

 ▪ ΨΗΦΙΑΚΗ ΜΑΣΤΟΓΡΑΦΙΑ ▪ U/S ΕΣΩ 
ΓΕΝΝΗΤΙΚΩΝ ΟΡΓΑΝΩΝ ΚΟΙΛΙΑΚΟ ή 
ΕΝΔΟΚΟΛΠΙΚΟ 

Κόστος: 72€  Κόστος: 38€ 

   

Check up νέων γυναικών   Check up για Σεξουαλικώς Μεταδιδόμενα 
Νοσήματα 

▪ U/S ΜΑΣΤΩΝ ▪ TEST PAP  ▪ HCV ▪ HIV ▪ HbsAg ▪ HbsAb 

Κόστος: 36€  Κόστος: 32€ 

   

 


